
 
 

INFORMATIVA RELATIVA AI MOTIVI OSTATIVI CHE IMPEDISCONO L’EFFETTUAZIONE DELLA 
VISITA MEDICA IN SEDE MONOCRATICA PRESSO IL CENTRO MEDICO GREEN LIFE 

 
 
Ci sono alcune specifiche condizioni in cui NON è possibile effettuare il conseguimento / rinnovo della patente 
attraverso il Centro Medico GREEN LIFE. Questi includono: 
 

• Patenti rilasciate all'estero: se la tua patente è stata emessa da uno stato Estero, il rinnovo della 
patente in Italia non è possibile. Questo perché, per competenza giuridica, la patente può essere 
rinnovata esclusivamente nello Stato e dalle Autorità in cui la patente è stata emessa; 
 

• Patenti smarrite o rubate: in caso di furto o smarrimento della patente, il rinnovo della patente prevede 
che venga richiesto un duplicato presso la Motorizzazione. Per l'emissione del nuovo documento di 
guida è necessario quindi seguire una procedura specifica che prevede prima la denuncia presso le 
forze di Polizia, poi l’effettuazione della visita medica, ed infine la presentazione della certificazione 
medica (insieme a 2 foto, documento di identità e codice fiscale) alla competente Motorizzazione 
provinciale per richiedere un duplicato della patente; 

 

• Patenti CQC: per il rinnovo di questa categoria di patenti non è sufficiente sottoporsi alla sola visita 
medica presso il Centro Medico GREEN LIFE. Queste categorie di patenti, infatti, richiedono specifici 
corsi di aggiornamento e la presentazione alla competente Motorizzazione provinciale del certificato 
medico rilasciato in sede di visita monocratica; 
 

• Patenti Kb: si rinnovano presentando alla competente Motorizzazione provinciale il certificato medico 
in bollo da 16 euro (con data non anteriore a tre mesi) rilasciato dal Medico certificatore presso il 
Centro Medico GREEN LIFE. La presentazione della documentazione deve avvenire a cura del titolare 
della patente o persona da egli delegata; 

 

• Patenti con scadenza superiore a 4 mesi: se alla tua patente mancano più di 4 mesi alla scadenza, il 
sistema online non permetterà il rinnovo. Questa regola, imposta dalla Motorizzazione, assicura che i 
rinnovi siano effettuati in un lasso di tempo appropriato prima della scadenza effettiva; 
 

• Patenti scadute da oltre 5 anni: in questi casi il titolare della patente deve sottoporsi ad "esperimento 
di guida" presso la competente Motorizzazione provinciale, ovvero un esame pratico che confermi la 
permanenza dei requisiti tecnici di guida. Viene fatto dalla Motorizzazione previa presentazione di 
certificazione sanitaria che possiamo emettere presso il Centro Medico GREEN LIFE (è lo stesso 
certificato che si fa per il conseguimento della patente). La richiesta di esperimento di guida deve 
essere presentata dal titolare della patente presso gli uffici della Motorizzazione Civile; 

 

• Patenti italiane con titolare residente all'estero e iscritto all'AIRE: se sei un cittadino italiano residente 
all'estero e iscritto all'AIRE (Anagrafe Italiani Residenti all'Estero), il rinnovo online della tua patente 
italiana non è fattibile. In questo caso è necessario seguire procedure specifiche che coinvolgono le 
rappresentanze diplomatiche o consolari italiane del Paese in cui si vive; 

 

• Patenti che richiedono il declassamento (riclassificazione) per raggiunti limiti di età oppure per 
esplicita richiesta del conducente. In questi casi il Medico certificatore del Centro Medico GREEN LIFE 
rilascerà un certificato di idoneità che il conducente dovrà poi presentare alla competente 
Motorizzazione provinciale per richiedere il duplicato/rinnovo della patente per riclassificazione;  

 

• Patenti che richiedono un aggiornamento ma a cui mancano più di 4 mesi alla scadenza, ad esempio 
per togliere l’obbligo lenti. In questi casi bisogna fare un duplicato in Motorizzazione per 
aggiornamento dei dati: noi ci occupiamo della visita medica che va prenotata seguendo la procedura 
della riclassificazione, ma la documentazione va poi portata in Motorizzazione dal titolare della 
patente o da persona delegata. Se invece mancano meno di 4 mesi alla scadenza, la nuova patente 
oltre a essere rinnovata viene anche aggiornata.  



 
 

RINNOVI PRESSO LA COMMISSIONE MEDICA LOCALE (CML) PATENTI 
 

 
Coloro che rientrano nella lista qui di seguito devono rinnovare la patente presso la Commissione Medica 
Locale (CML) per le patenti competente territorialmente, pertanto NON possono prenotare la visita presso il 
Centro Medico GREEN LIFE. 
 
Devono rinnovare presso la CML le persone che soffrono di: 

• Malattie di cuore o della circolazione (pregresso infarto/ischemia cardiaca, aritmia ventricolare, 
portatore di PM o ICD/defibrillatore, valvulopatia, intervento di sostituzione valvolare, aneurisma, etc.); 

• Diabete mellito con giudizio complessivo di rischio ALTO e/o con complicanze gravi quali cardiopatia 
ischemica, IRC, neuropatia sensitivo-motoria, etc.); 

• IRC in trattamento con dialisi; 

• Epilessia, con o senza trattamento farmacologico; 

• Trauma cranico con perdita di coscienza, ricovero o coma; 

• Malattie del sistema nervoso (es. Sclerosi Multipla, Parkinson, Alzhaimer, etc.) o psichico (sindrome 
ansioso-depressiva, disturbo bipolare, disturbo ossessivo compulsivo, ADHD, etc.), in trattamento o 
meno con psicofarmaci (es. antidepressivi, ansiolitici, stabilizzanti dell’umore, etc. etc.); 

• Sordità o ipoacusia grave ad uno o entrambe le orecchie, non correggibile con protesi acustiche; 

• Glaucoma; 

• Sindrome delle apnee notturne (OSAS) con livello di rischio MODERATO o GRAVE; 

• Persone sottoposte a trapianti di organi; 

• Persone che hanno una pensione di invalidità civile, qualora questa possa determinare una condizione 
di rischio per la guida dei veicoli. 

 
Devono rinnovare presso la CML anche le persone che presentano: 

• un uso attuale o pregresso di sostanze psicotrope (es. antidepressivi, ansiolitici, stabilizzanti 
dell’umore, metadone, antabuse, etc. etc.); 

• un uso attuale o pregresso di sostanze stupefacenti di qualsiasi tipo (“droghe leggere”, “pasticche”, 
cocaina, cannabinoidi, etc. etc.). 

• una dipendenza da sostanze alcoliche attuale o pregressa; 

• persone in cura presso il Servizio per le Dipendenze (SERD). 
 
Deve rinnovare presso la CML in base all’età e categoria patente di guida: 

• persone che abbiano compiuto 65 anni e desiderano mantenere la di categoria C o CE; 

• persone che abbiano compiuto 60 anni e desiderano mantenere la di categoria D o DE. 
 
Deve rinnovare presso la CML chiunque: 

• sia stato fermato o abbia in corso un provvedimento per art. 186 (guida in stato di ebbrezza da alcolici) 
o art 187 (guida sotto l’effetto di sostanze psicotrope/stupefacenti) del Codice della Strada; 

• abbia in corso un provvedimento per sospensione o revoca o revisione della patente di guida; 

• abbia chiesto o ottenuto una invalidità civile o sia stato dichiarato portatore di handicap grave, qualora 
l’infermità sofferta possa determinare una condizione di rischio per la guida dei veicoli. 

 
Non possono effettuare la visita medica per il rinnovo della patente di guida presso il Centro Medico GREEN 
LIFE anche: 

• i possessori di patente di guida C/CE e D/DE affetti da diabete mellito (anche non complicato e anche 
in assenza di trattamento con Insulina); 

• i possessori di patente di guida C/CE che abbiano superato i 65 anni; 

• i possessori di patente di guida D/DE che abbiano superato i 60 anni. 
  



 
 

DOCUMENTAZIONE SANITARIA DA PRODURRE IN SEDE DI VISITA MEDICA 
 

 
Coloro che risultano affetti dalle seguenti patologie devono produrre in sede di visita medica presso il Centro 
Medico GREEN LIFE la documentazione sanitaria sotto riportata: 
 

• in caso di conseguimento / conversione patente di qualunque categoria, certificato anamnestico dei 
precedenti morbosi rilasciato dal proprio medico curante; lo stesso certificato deve essere presentato 
anche da coloro che intendano conseguire / rinnovare la patente KB (ad uso professionale); 
 

• se affetti da diabete mellito di tipo 2, certificato diabetologico per le patenti di gruppo 1 rilasciato in 
data non anteriore a 3 mesi dal medico specialista (diabetologo) del Centro antidiabetico (CAD) o di 
Struttura Sanitaria privata accreditata/convenzionata con la Regione; 
 

• se affetti da patologie cardiovascolari, referto di visita cardiologica con ecocardiogramma (più 
eventuali ulteriori accertamenti sanitari, se eseguiti, quali ad esempio holter ECG nelle 24 ore, holter 
pressorio nelle 24 ore, test ergometrico/da sforzo) rilasciato in data non anteriore a 3 mesi da medico 
specialista appartenente a Struttura Sanitaria pubblica o privata accreditata/convenzionata con la 
Regione; 
 

• se affetti da sindrome delle apnee notturno (OSAS), certificato pneumologico per le patenti di gruppo 
1 rilasciata in data non anteriore a 3 mesi dal medico specialista (pneumologo) appartenente a 
Struttura Sanitaria pubblica o privata accreditata/convenzionata con la Regione; 
 

• se portatori di lenti per lontano e/o di lenti a contatto (LAC), gradazione delle lenti rilasciata dall’ottico 
o dall’oculista; 
 

• se affetti da patologie visive (es. glaucoma, maculopatie, retinpatie, etc.), referto di visita oculistica 
(più eventuali ulteriori accertamenti sanitari, se eseguiti, quali ad esempio OCT, campo visivo mono- 
o binoculare secondo Esterman, etc. etc.) rilasciato in data non anteriore a 3 mesi da medico 
specialista appartenente a Struttura Sanitaria pubblica o privata accreditata/convenzionata con la 
Regione; 
 

• se monocoli anatomici o funzionali, campo visivo monoculare computerizzato a 100 punti (secondo 
Esterman) dell’occhio sano; 
 

• se riconosciuti invalidi civili e/o portatori di handicap grave, copia del verbale di invalidità civile/legge 
104/92 rilasciato dalla competente Commissione Medica dell’INPS; 

 

• se affetti da qualunque altra patologia grave e/o invalidante, copia della relativa documentazione 
sanitaria recente (es. referto di visita neurologica, referto di visita psichiatrica, referto di visita 
oncologica, etc. etc. 


